32 Live

Essen mit Hans R. Sommer

Eingekehrt

Didi Brunas Ziircher Schlemmer-Bistro

Das Wohn- und Gewerbequar-
tier zwischen Romerhof und
Klusplatz ist nicht der Ort, wo
man in Zirrich die gute Adres-
se firs gepflegte Abendes-
sen sucht. Seit Didi Bruna
dort sein Bistro fiihrt, ist das
anders: der Aufsteiger in der
Zwinglistadt.

«Didi's» steht auf dem Metallschild
am Haus Asylstrasse 110. An der
Tramhaltestelle: denn wer haufiger
hier einkehrt, kommt mit der Stras-
senbahn. Parkplatze sind rar. Aus-
wartige buchen schon bei der Re-
servation den Autoabstellplatz, der
auf dem Nachbargrundstiick frei-
gehalten wird: von Edelweiss-Wer-
ber und Weinguru Ernst Meier.
Dieter Bruna, von Freunden Didi
genannt, ist Uber Movenpick nach
Zurich gekommen. In Frankfurt hat
der Deutsche mit bohmischer
Grossmutter bei der Schweizer Ga
stro-Kette die Kochlehre absolviert.
In Zurich stand er in der «Kronen-
halle» und im «Rliden», in der «Blau-
en Ente» und im «Neumarkt» bei

Schnapspapst René Zimmermann
am Herd

Vor eineinhalb Jahren zog es Di-
di an die Asylstrasse 110. In ein
unauffalliges Haus hart an der

Strasse, das alles andere als
Charme verspriiht. Fad die Fassa-
de, ohne Vorhange die Fenster. In
warmem Braungelb gestrichen die
Wande im Restaurant, die schwar-
zen Holztische weiss gedeckt, da-
zu passend die Bistrostihle:
«Quartier Latin» im Zircher Wohn-
und Gewerbequartier.

Wer hier zu Tisch sitzt, soll sich
wohl fiihlen, nicht am Interieur er-
gotzen: «Das Bistro fur alle, die ger-
ne schlemmen und schlirfen», wie
Dieter Bruna sagt. Dazu legt Res-
taurant-Chef Stefan Iseli eine
handgeschriebene Karte mit tag-
lich neuen Menis und einem im
sechswochigen Turnus wechseln-
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Dieter Bruna und Stefan Isell verwdhnen die Gaste im «Didi’s» mit raffinierter Alltagskiiche.

den saisonalen Angebot vor. Als
Vorspeise lockt eine Morchel-
mousse auf Spargelsalat mit
Schnittlauchvinaigrette oder ein
kostlich lauwarmer Meeresfrichte-
salat mit Dill und Gurkenstreifen
an einer Safrancréme: mit einem
Glas Sauvignon blanc von Jean-
Pierre Pellegrin von der Domaine
Grand Cour in Peissy bei Genf ein
stimmiger Auftakt.

Schon legendar ist Didis Och-
senschwanzragout an Lagrein mit
Gemise und Barlauch-Kartoffel-
puree: im Sidtiroler Roten ge-
schmortes, vom Knochen abgelos-
tes und mit konzentriertem Fond
serviertes Fleisch. Von knackigem
Frihlingsgemiise und einem mit
feingeschnittenem Barlauch an-
geriihrten Kartoffelstock auf dem

Teller begleitet. Eine seltene Kost-
lichkeit. Ebenso der kraftige 96er
Lagrein Riserva aus der Abtei Muri-
Gries; ein hierzulande nicht oft aus-
geschenkter Spitzenwein.

Zum Dessert die hausgemachte
Schoggitorte. «Die beste in Zurich»,
wie Restaurant-Chef Stefan Iseli
versichert und nicht Gbertreibt: kei-
ne Industriecouverture aus dem
C+C, erstklassige Zartbitterscho-
kolade, geschmacklich so verfei-
nert, dass sie mit dem luftigen Bis-
kuit harmoniert. Auf rechteckigem
Glasteller mit schachbrettartig auf-
getragenen Fruchtessenzen eben-
so raffiniert wie geschmacklich har-
monierend angerichtet.

Was Didi Bruna mit seiner Bri-
gade in der Kiche auf die Teller
bringt, kann mit dem Begiff «raffi-
nierte Alltagskiche» umschrieben
werden. Selten Exotisches, keine
ausgefallen teuren Edelprodukte,
originelle Kombinationen zu fairen
Preisen. Dazu ausgesuchte Weine:
auch die Trouvaillen so kalkuliert,
dass sie auf der Rechnung nicht
tagelang wehtun.

Didi's Bistro Dieter Bruna,
Asylstrasse 110, 8032 Zirich,
Telefon 01/380 61 00,
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Samstag und Sonntag geschlossen

Meinung

hén dass es Kolle-
gen gibt, die den
runden Geburtstag mit
Freunden feiern! So
lernt der Landmensch
in der Stadt eine Beiz
kennen, an der man
sonst achtlos vorbeifdhrt. Das
«Didi’s» ist nicht nur einen Halt,
es ist einen Umweg wert. Was
Dieter Bruna in der Kiiche anrich-
tet ist zuallererst delikat; dann
(berraschend: raffinierte Alltags-
kiche ohne Staralliren angerich-
tet, obwohl die Leistung der Bri-
gade am Herd durchaus An-
spriichen eines Gourmettempels
zu genlgen vermag. Von denen
gibt es in der helvetischen Fi-
nanzmetropole aber bereits ge-
nug. Und so haben jetzt all jene
wieder einen kulinarischen Treff-
punkt in der Zwinglistadt, die den
Genuss schétzen ohne standig
danach zu schielen, welche
Servela-Promis denn am Tisch
vome-, hinten- oder nebendran
| mit wem wohl jetzt gerade wieder
was besprechen.




